มาตรการการจัดการอาหารในโรงเรียน
องค์การบริหารส่วนตำบลบ้านหาด อำเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี
ข้อ 1 โรงเรียนปลอดน้ำอัดลม
ข้อ 2 ไม่จำหน่ายขนมกรุบกรอบในสถานศึกษา เช่น เลย์ ฮานามิ ปาปริก้าฯลฯ
ข้อ 3 ไม่จำหน่ายขนมที่มีน้ำตาลสูง เช่น ลูกอม ขนมสีฉูดฉาด  ขนมแถมของเล่นทุกชนิด
ข้อ 4 ไม่จำหน่ายเครื่องดื่ม น้ำชา กาแฟ เครื่องดื่มชูกำลัง ทุกชนิด
ข้อ 5 ไม่จำหน่ายอาหาร หมัก ดอง 
ข้อ 6 ไม่จำหน่ายขนมที่ไม่เอื้อต่อสุขภาพ เช่น เยลลี่ รูปแบบต่าง ๆ 
ข้อ 7  ลดอาหาร หวาน  มันเค็ม
ข้อ 8  ผู้ประกอบอาหาร ต้องไม่ใช้น้ำมันทอดซ้ำ
ข้อ 9 ผู้ประกอบอาหาร ของใช้เกลือเสริมไอโอดีนในการปรุงอาหาร
ข้อ 10 ผู้ประกอบอาหารต้องใช้น้ำปลาแท้ในการประกอบอาหาร
ข้อ 11 นักเรียนทุกคนต้องได้รับประทานผัก และผลไม้ ทุกมื้อ
ข้อ 12 นักเรียนทุกคนต้องกินไข่ อย่างน้อย 2 ฟอง ต่อสัปดาห์
ข้อ 13 นักเรียนทุกคนต้องดื่มนมทุกวัน
ข้อ 14 นักเรียนทุกคนต้องรับประทานอาหารเช้าก่อนมาโรงเรียน
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